A legjobb életmindség a Jelenések tukrében

A Jelenések reménysége
A legjobb életmin6ség a Jelenések tukrében

A ma esti témank cime: A legjobb életminéség a b e
Jelenések tiikrében dletmindség a

Jelenések tiikrében

Nyujt-e valamilyen felvilagositast a Jelenések konyve
eletmdédunkkal kapcsolatban?

Lefektetett-e Isten valamilyen fizikai, mentalis és lelki tulélési
tervet a Jelenésekben?

Eletmédunkkal kapcsolatos déntéseink valéban
szamitanak majd a végidékben?

i Eletmédunkkal kapesolatos
\déntéseink valéban szamitafiks

Nevezhetd-e Isten valamiféle mennyei diktatornak, Aki
egyszer csak radmutat és kijelenti, hogy lejart az id6d?

Jo egészségunk a véleten vagy a tudatos dontések S AR Ge
fu g gVé n ye ? tudatos déntések fiiggvénye?
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Dontéseink hozzaadhatnak vagy elvehetnek éveket
életunkbél.

. . \ [®. _| 18, N d
seink hozzaadhatnak vagy
etnek éveket életiinkbdl.
i) 5 ';‘;_:. .

Biztos vagyok benne, hogy az ordog turelmetlenul varja,
hogy tonkretegye egészseégunket, Isten azonban épiteni
szeretné azt.

Ezért annyira id6szer( sorozatunk mottdja:
Ha a Bibliaban van, elhiszem.
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A legjobb életmindség a Jelenések tukrében

Ha nem egyezik meg a Bibliaval,
Nem nekem valé.

A Jelenések konyve bemutatja a j0 és a gonosz kozatti
kUzdelem két szembenallo felét.

Satan, a pusztito, és Jézus, a helyreallito.

Satan azzal prébal megfosztani szabadsagunktol, hogy
rombolo testi szokasok rabjava tesz, mint példaul a
dohanyzas vagy az alkoholfogyasztas.

Jelenések 12:9

., Es vetteték a nagy sdrkany, ama régi kigyo, aki
neveztetik 6rdégnek és a Satannak, ki mind az egész
fold kereksegét elhiteti...”

Satan ugy tudja a legsikeresebben ellendrzése alatt tartani
az embereket, hogy elhiteti veluk, hogy egy bizonyos
eletstilus szabadda tesz, pedig éppen azok a szokasok
okozzak a legnagyobb fuggbséget. Millidkat hitet el,
hangsulyozva, hogy nem szamit mit teszunk testunkkel, ha
szivunkben egyezunk Istennel.

Ahogy itt a foldon vigyazunk testiinkre, felfedi, hogy
hogyan fogunk arrél egy orokkévalésagon at
gondoskodni.

Testlnk a Szentlélek temploma.
3Janos 2

sozeretett baratom, kivanom, hogy mindenben jol
legyen dolgod, és légy egészséges, amint jé dolga van a
lelkednek.”

Egyesek azt mondjak: ,Tulajdonképpen nem szamit mit
iszol, mit eszel, vagy ha dohanyzol-e.”
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A legjobb életmindség a Jelenések tukrében

A Biblia azonban azt tanitja, hogy egységes személyek,
teljes egyéniségek vagyunk. Isten tehat teljes egészében
szeretne megvaltani, fizikailag, mentalisan, érzelmileg és
lelkileg egyarant.

Tulajdonképpen, Isten végideji Uzenete a Jelenések
konyvében igy hangzik:

Jelenések 14:7

»Féljétek az Istent, és néki adjatok dicséséget: mert
eljott az 6 itéletének Oraja; és imadjatok azt, aki
teremtette a mennyet és a foldet, és a tengert és a vizek
forrasait.”

Az itélet 6rajaban, a foldi torténelem utols6 napjaiban, Isten
hiv, hogy Néki adjunk dicsOseget.

Mit jelent dics6séget adni Istennek?

Hogyan dicséithetem meg Istent? Pal apostol valaszol erre a
kérdésre:

1Korinthus 6:20

,Mert aron vétettetek meg; dicsditsétek azért az Istent a
ti testetekben és lelketekben, amelyek az Istenéi.”

A Biblia arra szdlit fel, hogy testiinkben is adjunk dics6séget
Istennek. Aron vétettiink meg. Jézus Krisztus draga vérének
aran, a Kalvarian.

1Korinthus 10:31

,,Azért akar esztek, akar isztok, akarmit cselekesztek,
mindent az Isten dics6ségére miveljetek.”
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A legjobb életmindség a Jelenések tukrében

A testunkrél valé gondoskodasunkkal, a Téle kapott
egészsegugyi torvények betartasaval vagy athagasaval
megdicsbithetjuk, ugyanakkor gyalazhatjuk is Istent.

Isten, egy neki teljes mértékben odaszentelt népet hiv el.

O szolitja népét, amely mentalisan, fizikailag és lelkileg is
elkotelezte magat Mellette.

Van néhany olyan szokas, mely karositja és rombolja
testunket.

Tudomanyos érvekkel bizonyitott, hogy a dohanyzas a vilag
legpusztitobb gyilkosa.

Dr. Linus Pauling, azon kevés tudosok egyike, aki két Nobel-
dijat is nyert, elmondta:

»Minden elszivott cigaretta 14,5 percet vesz el életedbdl.”

Mas szavakkal, a dohanyzas lassu ongyilkossag.

Tulsagosan szeretem az életem ahhoz, hogy elszivjak 30
szal cigarettat naponta, ezzel 450 percet vonva le életembdl.

Angol kutatok jutottak arra a kovetkeztetésre, hogy:
,»A dohanyzas a rakos megbetegedések els6 szamu
okozdja az egész vilagon.”

Az Egyesdult Kiralysagban, a dohanyzas o6tszor tobb embert
Ol meg, mint a kdzuti balesetek, a kabitdoszer- és gyogyszer
tuladagolasok, a gyilkossagok, az ongyilkossagok, és az
AIDS egyduttveve.

Eurdpai, japan és Eszak-amerikai tanulmanyok is kimutattak,
hogy 10 tuddérakbodl 9-nek a dohanyfustben talalhaté szamos
vegyi anyag az okozdja.
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A legjobb életmindség a Jelenések tukrében

A dohanyosok esetében 25%-al nagyobb a szivinfarktus
kockazata, mint a nem dohanyosok esetében.

A nikotin beszlikiti az ereket.

lly modon, korlatozédik a véraramias.

Amikor a vérerek egyre sziikebbé és sziikebbé valnak,
vérrogocskék maradnak a vérerekben, melyek agyi
katasztréfakhoz és szivinfarktushoz vezetnek.

A passziv dohanyzas is valos veszeélyeket rejteget. A
dohanyzok otthonaban €l6 gyermekek esetében ez komoly
egészsegugyi gondokat okozhat.

Gyakrabban meghlnek, sét, a legutdbbi tanulmanyok
szerint, esetukben a daganatos megbetegedéseknek is
nagyobb a kockazata.

Valbban szeretnétek szennyezni a kornyezetet és
dohanyfusttel venni korul gyermekeiteket?

Isten ereje rendelkezésetekre all, hogy leszokhassatok errél
a karos szenvedélyrdl. Isten kegyelme altal
felszabadulhattok. ,El6 aldozatként” mutathatjatok be Elétte
testeteket.

Jelenések 3:21

,»AKi gy6z, megadom annak, hogy az én kiralyiszékembe
uljon velem.”
Az O kegyelme altal gy6zhetunk.
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A legjobb életmindség a Jelenések tukrében

A Jelenések konyve szerint, akik belépnek a menny kapujan,
azok nem szennyezik be testlket.

Akik leszoknak, azok mind gy6ztesek!

Akik leszoknak karos szenvedélyukrdl, hamarosan
tapasztaljak a dohanyzas szamos kellemetlen tunetének
elmaradasat, és nagymértékben csokkentik életikben a
szivbetegsegek és a rakos megbetegedések kockazatat.
Isten kegyelme altal te is gy6zhetsz!

Mondhatod: ,Mar nem vagyok egyetlen karos szenvedélynek
sem a rabja. Jézus Krisztus szolgaja akarok lenni, a Kiraly
gyermeke.”

O pedig betér életiinkbe és bizositja szamunkra a karos
szokasok elhagyasahoz szukseéges erejét.

Roma 5:20

,»,De ahol megnévekedik a biin, ott a kegyelem sokkal
inkabb bovolkodik.”

Nem szamit mennyire er6s a dohany, Jézus Krisztus sokkal
erésebb. Nem szamit mennyire erds a nikotin, Jézus
Krisztus sokkal er6sebb.

Jézus erésebb a fogvatarto fizikai szokasoknal.

Amikor é16 aldozatként atadjuk Neki testiinket, O betér
életunkbe.

Jézus gyogyitotta az embereket, amikor a féldén jart. O most
is ugyanazzal az erdvel lép be életunkbe.
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A legjobb életmindség a Jelenések tukrében

Maté 7:7, 8

»Kérjetek és adatik néktek; keressetek és talaltok;
zorgessetek és megnyittatik néktek.

A Biblia azt irja, hogy ha szikségunk van Isten erejere,
KERJUK!

Mert aki kér, mind kap; és aki keres, talal; és a
z6rgetonek megnyittatik.”

Ebben a szbvegben, Jézus a vilagegyetem minden %0
lehetséges lelki erejérdl beszél. O megigérte nekiink a lelki

erdt. Tulajdonképpen a Biblia kijelenti, hogy Jézus

megszabadit a bln rabsagabal.

Réma 6:16

,»Avagy nem tudjatok, hogy akinek oda szanjatok
magatokat szolgakul az engedelmességre, annak 3
vagytok szolgai, akinek engedelmeskedtek(...)?”

SzUkségunk van Jézus Krisztusra. Jézus felszabadit. Jézus
megvalt. Jézus ujja tesz.
Vele legy6zhetjuk a dohanyzast, az alkoholt.

Harc az uveggel.

Kiizdelem'a

[LLETE]

Barmilyen harcot kell is megvivnod, ereszked] térdre és kérd | =%
Isten segitséget.

Ez valds kiizdelem, de az Ur kiszabadit beldle.
Egyeseknek tobb harca van, mint masoknak, de Isten
csodakat tesz azok életében, akik biznak Benne.
Egyesek szamara nem vilagos, az alkohol, testunkre és
elménkre kifejtett hatasa.
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A legjobb életmindség a Jelenések tukrében

A tudosok, a szemgolydban levd apro, de lathatd vérerekbdl
meg tudjak allapitani, hogy az illeté szemeély mennyi alkoholt
fogyasztott.

Az alkoholfogyasztas elzarja az agy oxigénutanpotlasat.

Az agysejtek, mivel nem jutnak elegendd oxigénhez,
elpusztulnak.

Kérdés: Hogyan kommunikal velunk a Szentlélek?
Ujjainkon vagy labujjainkon keresztul?

Hogyan kommunikal tehat velunk a Szentlélek?
Természetesen, az agyunkon keresztul.

Latjatok miért dolgozta ki az ordog az alkoholt a pokol
laboratoriumaiban? Azért, mert az alkohol tonkreteszi az
agysejteket.

Az emberi agy az egyedduli hely, ahol Isten kommunikal
vellunk, az O Szentlelke altal.

Ezért irta Salamon:

Példabeszédek 20:1
,»A bor csufold, a részegité ital haborgo, és valaki abba
beletéved, nem bolcs!”

Miért nem szabad a repulégéppilétaknak, a felszallas el6tt
24 é6raval alkoholt fogyasztaniuk?

Miért nem szabad az orvostanhallgatéknak szakvizsgajuk
el6tt alkoholt fogyasztaniuk?

Azért, mert befolyasolja j6zan itél6képességuket.

Vannak, akik kiprobaltak az alkoholfogyasztast, és komoly
fugg6séqi allapotba kerultek, alkoholistava valtak, mely mas
természet( gondokat is okozott, hazassagok megromlasat,
munkahelyi nehézségeket, s6t blncselekmények
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A legjobb életmindség a Jelenések tukrében

elkovetéseét.

Példabeszédek 23:29-33

»Kinek jaj? Kinek oh jaj? Kinek versengések? Kinek
panasz? Kinek ok nélkiil valé sebek? Kinek szemeknek
veressége?

Micsoda felsorolas. Jaj, versengések, panasz, sebek,
sérulések, stb.

A kovetkez6 vers megadija a valaszt:

A bornal mulatéknak, akik mennek a jé bor kutatasara.

Ne nézd a bort, mily veres szint jatszik, mint mutatja a
poharban az 6 csillogasat; kbnnyen ala csuszamlik.

A Biblia azt javasolja, hogy ne is nézzuk a poharban
gyongyoz6 bort, mert elcsabit.
Folytassuk:

Végre, mint a kigyo, megmar, és mint a merges kigyo,
megcsip.

Tehat, miért akarnam meérges kigyé mérgehez hasonlo
karos anyagokkal szennyezni testemet?

Isten szerint, csak ugy tudunk az alkohol fol6tt uralkodni, ha
teljes mértékben tartézkodunk attol.
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A legjobb életmindség a Jelenések tukrében

A te szemeid nézik az idegen asszonyt, és a te elméd
gondol gonoszsagot.”

Egyesek mondhatjak: ,Alljunk meg egy pillanatra.
Elfeledtétek Jézus csodajat, amikor egy mennyegzén borra
valtoztatta a vizet?”

Ez azt jelenti, hogy tarsasagban lehet inni?

Olvassuk el a torténetet.

Janos 2:6, 7

»Vala pedig ott hat kéveder (...), melyek kéziil egybe-
egybe két-harom métréta fér vala.”

Krisztus a nagy kdvedrekben borra valtoztatta a vizet.
De milyen borra?

A Bibliaban a ,bor” megnevezést kétféle italra is
alkalmaztak.

Jelenthetett erjedt bort, vagy alkohol nélkiili, tiszta
szololét.

Hogy melyikrél van sz tulajdonképpen, azt csak a
szOvegosszefuggésbdl kovetkeztethetjuk ki.

Ezsaias 65:8

,Igy szél az Ur: Mint amikor mustot lelnek a fiirtben, ezt
mondjak: ne veszesd el, mert aldas van benne!”

Ezt a bort a Biblia friss, erjedetlen bornak vagy mustnak
nevezi.

Az erjedt bor mérgezest okoz.

A tiszta, friss, erjedetlen szbl6lé, a must, feludit.
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A legjobb életmindség a Jelenések tukrében

Milyen bort alkotott Jézus?
Figyeljuk meg az emlitett Grmértékegységeket. Nagyon nagy
mennyiségu bort allitott el6 azon az eskuvén.

Janos leirasa szerint, hat, egyenként két-harom métrétanyi
kbveder.

Ez, hatszor 79-118,5 liter bor.

(1 métréta=39,5 liter)

Ennyi ital rengeteg embert megrészegithetett.

Az eskuvdn mindenki megrészegedhetett volna.
Gondoljatok, hogy Jézus alkotott volna erjedt, mérgezést
okozo italt?

(1 mi

¥ o - el
ol
¥ ¥ E .
. .
4
- | 5 |
[l 1k

r79-1185 liter bor.

&treta = 39,5 liter)

Elballitott vajon Jézus olyan mennyiségli erjedt bort,
amelytdl egy egész falu megrészegedhetett volna?
Egész biztosan nem.

A Biblia arra utal tehat, hogy a Jézus altal alkotott bor tiszta,
friss sz0Ol6l1é volt.

A nasznagy nem tudta, hogy Jézus borra valtoztatta a vizet.
Amikor megkdstolta az uditd italt, azonnal hivta a v6legényt.

Figyeljuk meg Janos 2:10 szavait:

,,Es monda néki: Minden ember a j6 bort adja fel el6szér,
és mikor megittasodtak, akkor az alabbvalét:

te a jo bort ekkorra tartottad.”

Jézus nem adott erjedt, mérgezést okozo, alkoholos bort
azoknak a vendégeknek inni. Egyaltalan nem.

Revelation of Hope 2 Hungarian
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A legjobb életmindség a Jelenések tukrében
A Biblia szerint, O ,a j6 bort” adta nekik.

Mi a ,jo bor”? Az erjedetlen bor.
A mi Urunk olyan édes, csodalatos, izletes bort alkotott,
mely mindenkit feltditett és felfrissitett.

Nem tette tonkre elméjuket. Jézus soha nem alkot olyat, ami
befolyasolja, megvaltoztatja az emberek jozan
itél6képessegét, ,elveszi eszuket”.

Az ordog teszi tonkre az emberek lelki életét. Isten hiv, hogy
tartsuk tisztan elménket, ugy készuljunk Krisztus masodik
eljovetelére.

A kozuti balesetek egyik f6 oka szintén az
alkoholfogyasztas.

ltalozas utan senki nem Ul be azzal a gondolattal az
autojaba, hogy esetleg meghalhat vagy megolhet masokat.
Oket megcsalja, megtéveszti a gonosz.

A szabadsagnak egyetlen utja van: adjuk at testlnket
Jézusnak és kerjuk az O erejét a gydzelemre.

Isten megigérte a j6 egészséget.

Az Oszdvetségben Isten csodalatos igéretet tett az dkori
|zraelnek.
Mozes mondta:

2Mozes 15:26

,,Es monda: Ha a te Uradnak Istenednek szavara
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A legjobb életmindség a Jelenések tukrében

hiiségesen hallgatsz

és figyelmezel az 6 parancsolataira és megtartod
minden rendelését:

és azt cselekeszed, ami kedves az 6 szemei el6tt egyet
sem bocsatok read ama betegsegek kozil, amelyeket
Egyiptomra bocsatottam, mert én vagyok az Ur, a te

gyogyitoéd.”

Isten azt mondja: ,Nem szeretném, ha megjelennének
életedben az alkoholfogyasztasbdl, a dohanyzasbdl, a
kabitészerhasznalatbdl, a nemi erkolcstelenségbél és az
egészségtelen taplalkozasbol adddo betegségek.”

,En vagyok az Ur, a te Gyogyitod.”
Isten azt szeretné, ha egészségesek lennénk.

Zsoltar 105:37

»Es (...) nemzetségeikben nem volt beteges.”

Amikor az izraelitak kovették Isten egészseégugyi tervét,
megmenekultek az Egyiptomban talalhaté betegségektél.

Az egyiptomi mumiakon végzett kutatasok igazoljak
Isten Igéjének igazsagat.

Amikor az orvosi kutatasok elkezdték tanulmanyozni az
egyiptomi egészségugyi eljarasokat, elképesztd
kOvetkeztetésekre jutottak az okori vilag egészségi
allapotaval és betegseégeivel kapcsolatban.

Revelation of Hope 2 Hungarian
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A legjobb életmindség a Jelenések tukrében

Elvégezték Il. Ramszesz egyiptomi farad tetemvizsgalatat,
mely majdnem teljes érelzardédasokat fedett fel. Ebbél arra
kovetkeztetnek, hogy valoszinlleg szivinfarktusban hunyt el.

Dr. Rosalie David, a Manchester Egyetem (Manchester,
Anglia) kutatéja szamos bonctani elemzést végzett
egyiptomi mumiakon.

O fedezte fel, hogy az egyiptomiak a jelenlegi nyugati
tarsadalomban is gondokat okoz6 betegségekben hunytak
el.

Dr. Claude Rufeis 14.000 mumiardél végzett
rontgenfelvételeket.

Az egyiptomiak

korében gyakori volt a szivbetegség, a daganatos
megbetegedések, az izuleti bantalmak, az elhizas, a
magas vérnyomas, a reuma, stb.

Miért? Mert nem kovették a bibliai egészségugyi torvényeket.

Mit ir a Biblia az étrendrél, a taplalkozasroél?
Ad-e valamilyen utmutatét a Biblia a legjobb,
legegészsegesebb, legmegfelelébb étrendrél?
Természetesen.

Milyen egészégugyi elveket tar elénk Isten a Bibliaban a
taplalkozassal kapcsolatban?
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A legjobb életmindség a Jelenések tukrében

1Mobzes 1:29

,,Es monda Isten: Imé néktek adok minden maghozé
filvet az egész fold szinén,

és minden fat, amelyen maghozo gyiimélcs van; az
legyen néktek eledeliil.”

Amikor Isten megteremtette az emberi fajt, csodalatos,
gyumolcsokbél, olajos magvakbal, diofélékbbl, gabonabdl és
z0ldségekbdl allo étrendet alakitott ki nekik.

Az édeni étrend vegetarianus volt.

Isten, az Edenkertben nem adott hust Adamnak és Evanak.
Adam nem 0Olt meg allatokat az Edenben, ebédre.

Isten vagya az volt, hogy Adam és Eva sokaig és
egészsegesen, teljes életet éljen, az eredeti étrend
betartasaval.

Vannak, akik megkérdik: ,Akkor melyik is a legmegfelel6bb,
legjobb étrend?”

A tudomany is bizonyitja, hogy ez a vegetarianus étrend.

[ITT BE LEHET IKTATNI EGY SZEMELYES
BIZONYSAGTETELT, HOGY TE MIERT IS VAGY
VEGETARIANUS. Példaul: En, személyesen vegetarianus
vagyok, de nem azért, mert a husfogyasztas bin. A Biblia
nem tanitja, hogy a husfogyasztas bln lenne. Azért vagyok
vegetarianus, mert életmédomban is szeretném Isten
legjobb tervét kovetni.]

Csak az 6zonviz utan, egyértelmi okokbdl engedte meg
Isten népének a husfogyasztast, hiszen minden novényzet
elpusztult.

Revelation of Hope 2 Hungarian
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A legjobb életmindség a Jelenések tukrében

A husfogyasztas azonban nem volt benne Isten eredeti,
édeni étrendjében, melyet O Adamnak és Evanak adott.
Azt is olvashatjuk a Bibliaban, hogy az emberek atlag
élettartama, az 6zonviz el6tti 900 évrdl, néhany nemzedék
leforgasa alatt 140 évre csokkent.

Isten megparancsolta Noénak, hogy tiszta és tisztatalan
allatokat egyarant vigyen a barkaba.

1Mobzes 7:1, 2

,,Monda az Ur Noénak: Menj be te, és egész hazadnépe a
barkaba: mert téged lattalak igaznak el6ttem ebben a
nemzedékben.

Minden tiszta barombdl hetet-hetet vigy be, himet és
néstényét; azokbdl a barmokbdl pedig, amelyek nem
tisztak, kettot-kettot, himet és néstenyét.”

Isten tehat kijelentette, hogy kétféle allat van: tiszta és
tisztatalan.

A blnbeesés elbtt Isten vegetarianus étrendet adott
Adamnak és Evanak.

Az 6zonviz idején Isten megengedte a husfogyasztast,
azonban kulonbséget tett tiszta és tisztatalan kozott. A
tisztatalant soha nem szabad elfogyasztani.

Az 6zOnviz utan a novényzet elpusztult. Isten ugy utasitotta Noét,
hogy a tiszta allatokbdl hetet-hetet vigyen be a barkaba. A
tisztatalanokbol csak egy parat kellett bevinnie, mert ezek nem
voltak alkalmasak a fogyasztasra. Ezek kozul egyesek ugyanis
dogevok voltak, céljuk a fold hulladékanak elfogyasztasa.
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Isten, csak az 6zonviz utan engedte meg az embereknek
a hus fogyasztasat.

Az egészsegesebb életmodot keresd husfogyasztok elsé
lépéskent kdvessék a bibliai példat, vagyis kizarélagosan
tiszta allatok husat fogyasszak.

Melyek a tiszta allatok?

A Biblia nagyon tiszta és vilagos utasitasokkal segit
megkulonboztetni a tiszta allatokat a tisztatalanoktol.

Ezt a felsorolast 3Mozes 11. fejezetében és 5Mdbzes 14.
fejezetében talalhatjuk.

Tehat, melyek a tiszta allatok?

5Mozes 14:6-8

,,Es mindazt az éllatot, amelynek hasadt a kérme és
egészen ketté hasadt kérme van,

és kérbédzé az allatok k6zo6tt, megehetitek.”

Tehat, a tiszta allatnak két tulajdonsaga van: hasadt kormu
(mint a szarvasmarha) és kér6dzo.

Mit jelent a kér6dzés?

Azt jelenti, hogy az allat megragja és lenyeli a taplaléekot, = Moty
majd visszaOklendezi (visszakér6dzi) és ujra elfogyasztja. 7
igy az eledelt tehat kétszer ragja meg. lly médon a

taplalekban talalhato esetleges méreganyagok nem

szivddnak fel olyan kdonnylszerrel a husba.
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Kérddz6 allatok példaul: a szarvasmarhak, a juhok vagy
birkak, a kecskék és az 6zek.

Ezek az allatok megegyeznek Istennek, a tiszta allatokrol
adott leirasanak. 7

Melyek a tisztatalan allatok?
Mely allatok husanak kerulését javasolja a Biblia?

,De a ker6dzb6k és hasadt kormiiek koziil ne egyétek
meg ezeket:

koérmiik nem hasadt; tisztatalanok legyenek ezek
néktek.”

A teve. A Biblia szerint, habar kér6dz6, nem hasadt kormda.
A nyul, a horcsog szintén nem hasadt kormuek, tehat
tisztalannak mindsulnek.

Rendben van. Folytassuk:

»Es a disznot, mert hasadt ugyan a korme, de nem
kéroédzik; tisztatalan legyen ez néktek.

5Mozes 14:8

Ezeknek husabdl ne egyetek, holttestoket se illessétek.”

Diszndk! Senki nem enné meg, ugye?
A Biblia megtiltja, hiszen ha hozzajut, dogot is fogyaszt,
husa tehat tisztatalan ételnek minésul.
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Egyesek mondhatjak: ,Azonban, amikor Jézus meghalt a
kereszten, mindent rendbe tett.”
Jézus halala vajon tisztava teszi a sertéseket?

Természetesen, nem! Jézus a binosOok megtisztitasaert jott.
Ha a sertés a kereszt el6tt egészségtelen volt, akkor azutan
Is az maradt.

Jegyezzuk meg a kovetkez6 bibliaszoveget:

Zsoltar 84:12

» (--.) nem vonja meg a jot azoktol, akik artatlanul élnek.”

Minden hus kozil, a sertéshusnak van a legnagyobb
zsirtartalma.

Ha a sertés megfeleld lett volna az étkezésre, Isten nem
vonta volna meg azt t6link. De mivel NEM j6, O azt mondja:
,Ne fogyasszatok.” Miért?

1. ok

Dr. McNaught, egészségkutato felfedezte, hogy négybél
egy sertés hordoz magaban é16 trichina larvakat.

Ha egy ilyen, fert6zott husdarabot a mikroszkép ala teszink,
akkor konnyuszerrel észrevehetjuk a trichina larvait, melyek
id6vel tobb millié apré petét raknak.

Ezek kikelnek az ember gyomraban, megfert6zik az
izomszovetet és komoly gondokat, izlleti gyulladasokat és
reumat okoznak.
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A trichina él6skodé féreg.
A trichinozis pedig egyre gyakrabban uti fel a fejét a
lakossag korében.

Egyesek mondhatjak: ,Hat mi annyira megfézzuk a hust, hogy
az éléskodd biztosan nem marad életben.” ¢
Nyugodtabban vagyunk annak tudataban, hogy doglott, és nem 3
€l6 trichina larvakat eszink?

Nagyon sok megbetegedés és fert6zés érintett olyan
embereket, akik azt gondoltak, hogy kell6képpen hdkezeltek
a sertéshust.

En inkabb kévetem Istent, barataim. Es tudom, hogy ti is.
Nemde?

Megtanulhatjuk féken tartani étvagyunkat.

Mindannyian megtehetjuk, hogy: ,eszink, hogy éljink”, nem
,=azert élunk, hogy egyunk.”

Filippi 3:19
,»Kiknek végok veszedelem, kiknek Istendk az 6 hasok,
és akiknek dics6ségok az 6 gyalazatukban van,

kik mindig a foldiekkel torédnek.”

Szamos keresztény nem érti a kérdés valodi Iényegét.
Szeretik Jézust, azonban ez nem latszik meg
hozaallasukbdl, hiszen ezt mondjak: ,Nem érdekel Uram,
hogy mit mondasz, én azt eszem, amit akarok.”

Ok tulajdonképpen lazadoznak, és nagyon nagy veszélyben
vannak.

A mi Isteniink a vilagegyetem Ura és O kér, hogy adjuk neki
testlnket.
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Mi a helyzet a halakkal?
5Mézes 14:9-10

»,Ezeket ehetitek meg mindazokbol, melyek vizben élnek: %
aminek uszo szarnya és pikkelye van, mind megegyétek;

Valaminek pedig nincsen Uisz6 szarnya és pikkelye, meg
ne egyétek; tisztatalan az néktek.”

Ha egy halnak van uszonya és pikkelye, azt megehetjuk.
Ha azonban vizben él, de NINCS uszonya és pikkelye, mint
a rak, a homar és egyeéb vizi dogevok, azt NEM ehetjuk
meg.

Hogyan értelmezzuk Péter latomasat?

Egyesek &szintén teszik fel ezt a kérdést.
Ok valoban tiin6édnek Péter [atomasan, a mindenféle allattal
teli lepedordl.

Abban a latomasban szo6 volt patkanyokrol, kigyokral,
alligatorokrol, disznokrdl és a tisztatalan allatok egész
seregérol.

Amikor ez a lepedd Péter elé ereszkedett a mennybdl, Péter
a kovetkez6 utasitast kapta:

Apostolok Cselekedetei 10:13, 14

, Es sz6zat 16n 6 hozzd: Kelj fel Péter, 6ljed és egyél!
Péter 0sszezavarodott. Isten valdban ugy értette, hogy
egyen patkanyokat, disznokat, rakokat és alligatorokat?
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Péter pedig monda: Semmiképpen sem, Uram; mert
sohasem ettem semmi k6zdénségest, vagy tisztatalant.”

Egyes prédikatorok ugy probaljak magyarazni, hogy ez
valoban azt jelenti, hogy mindent megehetunk.

Péter azonban nem igy értette.

Nem fogyasztott a tisztatalan ételekbdl. S6t, visszautasitotta
azt.

Istennek meg kellett magyaraznia neki a latomas valddi
jelentését, ugy értette meg. Isten azt akarta mondani
Péternek, hogy zsido keresztény létére ne tekintse
tisztatalannak a poganyokat, mert 6ket is fel kell keresni az
Evangéliummal.

Péter a kovetkez6képpen magyarazta meg latomasat a tobbi
tanitvanynak:

Apostolok Cselekedetei 10:28

,De nékem az Isten megmutata, hogy senkit se mondjak
kbézonséges, vagy tisztatalan embernek.”

Apostolok Cselekedetei 10:34, 35

,Péter pedig megnyitvan szajat, monda: Bizonnyal
latom, hogy nem személyvalogato az Isten;

Hanem minden nemzetben kedves 0 elotte, aki Ot féli és
igazsagot cselekszik.”

Arrdl szolt tehat a latomas, hogy egyunk diszndt, kigyot és
patkanyt?

Egyaltalan nem.

Ez a latomas a faji 6sszhangrol szolt.

Ebben mutatta meg Isten, hogy Isten minden nemzetiséget
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egy verbdl alkotott.
Ez a latomas a kulonbozo hattérrel rendelkezdé emberekkel
szembeni elditéletek ellen szolt.

Sokan mondjak, hogy ez a tisztatalan allatok husanak
fogyasztasarol szol. Isten azonban szemléltetésként
hasznalta a tisztatalan allatok képét, mely altal megértesse
Péterrel, hogy minden embert el kell fogadnia Jézus
Krisztus altal.

Lehet, hogy azt mondod: ,Alkohollal, dohanyzassal,
tiszttalan ételek fogyasztasaval vagy kabitdszerfliggdséggel
kUzdok. Hallom Isten hivasat, mit tehetnek?”

Jézus mondta: ,En felruhazlak téged erével és kitartassal,
hogy gy6zedelmes, teljes életet élhess.”

ime egy életbevagdan fontos elv a minket pusztitd, rombold
szokasokrol valo lemondassal kapcsolatban:

Janos 15:5
»(---) mert nalam nélkiil semmit sem cselekedhettek.”

Elsdsorban tehat, Krisztus nélkul nem tudunk lemondani a
dohanyzasral.

Krisztus nélkul nem tudunk lemondani az alkoholrdl.
Kristus nélkul nem tudunk lemondani a tisztatalan ételekrél.
Krisztus nélkul nem tudjuk legydzni a lelkiinkbe betoré
vagyat, mely elpusztitja szeretteinkkel valé kapcsolatainkat.

Két alapelv:

Az els6 alapelv: Krisztus nélkil semmit nem tehetlink!
A masodik alapelv: Krisztussal minden lehetséges!
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Filippi 4:13
,»Mindenre van erébm a Krisztusban, aki engem
megeroésit.”

101

O nem azt mondja: ,En mindent meg tudok tenni Krisztus
altal, KIVEVE leszokni a dohanyzasrol. Mindent megtehetek
Krisztusban, KIVEVE lemondani a kabitdszerrél, az
alkoholrdl és a tisztatalan ételekrdl.”

Nem. Azt mondja, hogy Krisztus nélkul semmit nem
tehetunk.

Jézus ma igy szol hozzad: 2 T,
,JOjj Hozzam. Tedd a dohanyt az oltarra, tedd az alkoholt az 3_;? ¥
oltarra.” A8

Ha rombol6 kapcsolatban élsz, tedd életed az oltarra.
Ha kabitoszerekkel szennyezed és pusztitod testedet, tedd
azt az oltarra.

Ha nem tudsz mértékletesen enni, ha nem tudod fékezni
étvagyadat, tedd azt is az oltarra.

Jézus szeretetteljesen emlékeztet: ,Sok csodat tettem.
Felszabaditottam embereket mindenféle gondok,
fuggdségek alol. Meggyogyitottam a vakokat, a bénakat.
Amikor mindened atadod, a te életedben is csodat teszek.”

Isten Gsszegydijti népét, melyet megdriz, mint bizonysagot a
vilagnak, bemutatva, hogy az Altala javasolt eletmdd a
lehetd legjobb szamunkra.

Szeretnéd azt mondani ma este: ,Uram, szeretném atadni
Neked életem, testem. Szeretném most atadni Neked teljes
valoémat.”

Ha ez a te vagyad, szeretnél felallni most velem, mikozben
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imadkozunk?

Ima utan, ha vannak kozo6ttink olyanok, akik a keresztségen
gondolkodnak és szeretnének kérdéseket feltenni, kérem,
jojjenek elére, hogy megvalaszolhassuk ezeket és egyutt
imadkozhassunk.

Ha imadkoztok a keresztségért és gondolkodtok ezen, ima
utan csak lépjetek elére és megbeszéljuk kérdéseiteket.
Imadkozzunk.
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